
全天早餐
天貝蛋白球

蛋白質杯

腰果奶油吐司

杏仁奶油吐司

超級食物穀物杯

鹹味燕麥POHA

豆腐炒

無麩質香蕉煎餅

巧克力蛋白冰沙碗

天貝

薩摩薩

鷹嘴豆泥和蔬菜條

鷹嘴豆泥和無麩質餅乾

酪梨吐司

迷你無麩質香蕉煎餅

吐司炒蛋

希臘優格和堅果

格蘭諾拉麥片 

“AKURI” 炒蛋

2 個有機雞蛋打散，與地瓜和洋蔥一起烘烤

炒蛋

138 Cal

香蕉麵包

南瓜麵包

早上小吃
50

50

2 顆煮熟的雞蛋，放在蔬菜上

3 個富含蛋白質的天貝「肉」丸子，配上蔬菜

兒童早餐

55
酸麵包上的有機炒蛋

45
自製烤有機腰果醬塗抹於酸麵包上

45
自製烤有機杏仁醬塗抹在酸麵包上

60

70

70

自製格蘭諾拉麥片搭配乳製品酸奶

椰子優格 +$10

無麩質燕麥，含南瓜、葵花籽、奇亞籽、椰棗和植物奶

無麩質燕麥片，含溫和香料、洋蔥、芥菜籽、薑、混合蔬

菜、溫和辣椒和花生

198 Cal

健康的開始
西班牙煎蛋捲

128

78

128

99

用洋蔥、番茄、香菜和各種溫和香料製成的奶油香料炒蛋

- 配 2 片酸麵包

3 塊新鮮製作的無麩質素食煎餅，上面淋上楓糖漿、香蕉
片和山核桃

濃稠的巧克力蛋白冰沙，上面鋪滿當地產的格蘭諾拉麥

片、香蕉、草莓、椰子片，淋上龍舌蘭糖漿

128
採用我們獨特的溫和香料和營養酵母混合物製成，一

碗美味又健康 - 搭配 pico de gallo 和 2 片酸麵包

早餐捲餅

128

招牌墨西哥捲餅，附有印度香飯、番茄、黃瓜、薄荷醬，

以及以下選擇：

128

454 Cal

275 Cal

302 Cal

401 Cal

363 Cal

99 Cal

小吃

全麥薩莫薩，內餡由紅薯、白薯、豌豆和我們特色薩莫薩

香料混合而成

一片 35

二片 60

55

55

146 Cal

78
新鮮酸麵包上放有切片酪梨和番茄，淋上檸檬汁、

橄欖油和鹽

60
3 塊新鮮製作的無麩質素食煎餅，上面淋上楓糖
漿、香蕉片和山核桃

spiceboxorganics.com

38
有益健康、無麩質、無堅果的香蕉麵包，含可可碎

粒，採用有機原料新鮮自製

38
有機、無麩質、無堅果的印度香料南瓜麵包，採用健

康原料製成，店內新鮮烘焙

268 Cal

272 Cal

151 Cal

444 Cal

375 Cal

86 Cal

134 Cal

 237 Cal

73 Cal

358 Cal

102 Cal

617 Cal

251 Cal 128158 Cal

190 Cal

豆腐炒

不含麩質 純素 最喜歡 無堅果 佛教友善

莓果極樂冰沙碗 99
充滿活力的混合莓果和香蕉非乳製牛奶，上面撒上葵花籽

和南瓜籽、椰絲和新鮮水果

508 Cal



主菜
天貝漢堡

素食豆辣椒

煙燻茄子乳蛋餅

蘑菇乳蛋餅

腰果千層面

薩莫薩沙拉

KATHI ROLLS 

無麩質起司通心粉

咖哩鷹嘴豆蔬菜沙拉

美味發芽沙拉

西班牙涼菜湯

每日例湯

湯和薩莫薩套餐

素食骨湯

傳統印度香飯

生酮花椰菜印度香飯

湯和沙拉套餐

素 '肉 '炒飯佐脆皮天貝餛飩

179 Cal

熱菜

78
香料藜麥配上墨西哥香料慢煮的豆類和蔬菜

60
2 個迷你漢堡滑塊，採用發酵大豆製成的高蛋白、無肉漢
堡肉餅，上面放有素食涼拌捲心菜、五香芝麻醬和沙拉

78
純素煙燻茄子乳蛋餅，採用無麩質餅皮和純素起司製成

78
素食鹹味蘑菇乳蛋餅，採用無麩質餅皮和素食起司製成

78
經典風格的素食千層麵，由茄子片、豆腐、腰果、營養酵

母、蘑菇、番茄和洋蔥製成

78
濃鬱辛辣的解構薩莫薩三角餃是一道美味的印度街頭小

吃，搭配鷹嘴豆沙拉、紅甘藍、芒果粉、希臘酸奶、紅辣

椒和孜然粉

椰子油浸扁麵包搭配您選擇的坦都裡烤蔬菜：

花椰菜 68

豆腐菇 68

起司通心粉塊採用我們特製的純素起司醬和無麩質義

大利麵製成

78

沙拉
78

藜麥蔬菜沙拉 78

羽衣甘藍甜菜根沙拉 78

78

新鮮湯

88

66

66

詢問我們每日的可持續湯

紅色: 冷湯混合了紅甜椒、黃瓜、番茄、洋蔥、大蒜
和我們自製的腰果醬，淋上橄欖油

綠色: 冷湯混合了青椒、黃瓜、酪梨、洋蔥、大蒜和
我們自製的腰果醬，淋上橄欖油

50
一種富含膠原蛋白的營養湯，由甜菜根、綠葉蔬菜、海菜

和味噌混合製成

這款著名的招牌沙拉採用有機鷹嘴豆和蔬菜新鮮製作，

加入有機鷹嘴豆瑪薩拉香料混合物，並配上檸檬角

我們新鮮製作的有機藜麥沙拉由蔬菜製成，並加入有機

薑黃和孜然籽

我們新鮮製作的有機羽衣甘藍和烤甜菜根，拌入冷壓橄

欖油和檸檬醬汁

新鮮發芽的綠豆和綠豆，蒸熟後與時令蔬菜、烤孜然和

喜馬拉雅粉紅鹽拌勻

236 Cal

348 Cal

393 Cal

480 Cal

295 Cal

156 Cal

123 Cal

203 Cal

504 Cal

390 Cal

206 Cal

206 Cal

99
扁豆、豆腐、米飯和蔬菜，採用我們特製的印度香飯

香料混合物製成

99
傳統印度香飯 (Biryani) 的生酮版本，由茄子塊、花椰菜米和
印度香飯香料混合物製成

244 Cal

99

spiceboxorganics.com

78
美味的天貝'肉'末、*農場新鮮雞蛋、鮮嫩蔬菜和芳香茉莉香
米的混合物，配上酥脆的餛飩。

 *不含雞蛋的純素選擇

568 Cal

73 Cal

889 Cal

400 Cal

不含麩質 純素 最喜歡 無堅果 佛教友善



蘋果堅果醬零食

草莓香蕉冰沙

藍莓鬆餅

酮罌粟籽蛋糕

生酮巧克力甘納許

巧克力紙杯蛋糕

生巧克力布朗尼

純素藍莓起司蛋糕

純素胡蘿蔔蛋糕

杏仁紙杯蛋糕

混合棗堅果棒

迷你無麩質起司通心粉

素 '肉 '炒飯

香蒜醬義大利麵

炒蛋吐司

迷你蛋捲

天鵝絨香蕉巧克力布朗尼

兒童菜單

50

50

35

35

55

60

45

甜點

35

35

45

45

45

45

45

45
2 件

兒童菜單
和甜點

226 Cal

331 Cal

352 Cal

450 Cal

245 Cal

535 Cal

60

免烤迷你南瓜派 35

35

spiceboxorganics.com

356 Cal

178 Cal

395 Cal

195 Cal

198 Cal

260 Cal

278 Cal

425 Cal

310 Cal

 291 Cal

 237 Cal

368 Cal

2 件

*提供不含雞蛋的純素食選擇

不含麩質 純素 最喜歡 無堅果 佛教友善

（適合佛教徒）



招牌排毒

飲料
冰沙

茶和咖啡

非乳製品助消化飲料

70原味

芒果/草莓

椰子優格、椰子糖

78

85
羽衣甘藍、蘋果、小黃瓜、芹菜、辣木粉、檸檬、薑、椰

子、水、奇亞籽

超級食品

助推器 1 10/SHOT

薑黃、辣木、黑胡椒、肉桂、薑

助推器 2 20/SHOT
可可、奇亞籽、混合莓果、葵花籽、南瓜籽、杏仁醬、腰果

醬、椰子油、酥油

*冰沙和咖啡的附加品

助推器 3 30/SHOT
蛋白粉匙

瑪奇朵咖啡

印度奶茶

濃縮咖啡

美式咖啡

熱奶咖啡

拿鐵咖啡

防彈咖啡

30

35

35

45

45

50

50

抹茶拿鐵 50

薑黃拿鐵

瑪薩拉茶

50

50

助消化拉西

60原味

芒果/草莓

希臘優格、椰子糖

68

通電

抗氧化光澤

能量蛋白 78
有機豌豆蛋白、莓果、杏仁奶、印度香料混合飲料

78

78

混合莓果、椰奶、楓糖漿

超級食物可可、香蕉、杏仁奶、杏仁醬、活力香料混

合物

綠色女神 78
綠色超級食品混合物，糙米蛋白，香蕉，椰奶

有機聖羅勒茶精選 20

摩卡 45

熱巧克力 45

spiceboxorganics.com

86 Cal/80 Cal

79 Cal

165 Cal

80 Cal/74 Cal

79 Cal

194 Cal

259 Cal

172 Cal

65 Cal

不含麩質 純素 最喜歡 無堅果 佛教友善

（適合佛教徒）


